
 فتق الحجاب الحاجس:

ٔٚكٌٕ تٓا ػثارج ػٍ ػعهح ػزٚعح ذفصم تٍٛ انردٕٚف انصذر٘ ٔانثطٍ  ،انحداب انحاخش

 .ٗانًز٘ء ٔانشزٚاٌ الأٔرغ تؼط الأػعاء يثم فرحاخ نًزٔر

 انًز٘ء. فرححيٍ خلال  يُرصف انصذرفٙ ٔٚكٌٕ فرك الأحشاء، ت فرك انحداب انحاخشٔٚسًٗ 

 انًؼذج. ،الأكثز شٕٛػا  الأػعاء ٔ

 :)كما فً الصورة( الحجاب الحاجسأنواع فتق 

  ل:النوع الأو 

 . % يٍ انحالاخ 08ًٔٚثم ذمزٚثا أكثز يٍ  (Sliding hiatus hernia) انفرك الاَشلالٙ 

ُٔٚرح ػٍ ظؼف انزتاغ انٕاصم تٍٛ انًز٘ء ٔانحداب انحاخش يغ اذساع فرحح انحداب انحاخش 

انصًاو انؼعهٙ تٍٛ ٍٛ انًؼذج ٔانًز٘ء )يًا ٚؤد٘ إنٗ اَشلاق انُمطح انٕاصهح ت فٙ َفس انٕلد

 إنٗ انصذر يٍ خلال ْذِ انفرحح.  (cardia) انًؼذج( يغ اندشء انؼهٕ٘ نهًؼذجٔانًز٘ء 

فٙ ْذِ انًُطمح يُذ  ظؼفأٔ فٙ حانح ٔخٕد  يغ ذمذو انسٍ تانفرك الاَشلالٙالإصاتح ٔذشٚذ 

 . انٕلادج

 الثانً:النوع 

 ( Rolling hiatus hernia  انًدأر نهًز٘ء )انفرك انًرذحزج انفرك

ٔٚكٌٕ فّٛ انصًاو انٕاصم تٍٛ انًز٘ء ٔانًؼذج فٙ يكاَّ انطثٛؼٙ ٔنكٍ ٚكٌٕ انفرك ػهٗ 

  ٔنٛس ػهٗ يسرٕٖ انًز٘ء.(  انمٕنٌٕيثم انًؼذج أٔ خشء يٍ )يسرٕٖ تؼط أػعاء انثطٍ 

 يُرصف انصذر تدٕار انمهة ٔانزئح. ُْٔا ذُشنك الأػعاء إنٗ يُطمح

  

  

 

 



 :فتق الحجاب الحاجسبعط العوامل التً تؤدي إلى زٌادة حجم 

 ٔخاصح فٙ انُساء  انسًُح -1

 ٔانحًم  -2

 ٔاسرسماء انثطٍ  -3

 ٔخٕد كحح يشيُح كًا فٙ حانح انًذخٍُٛ. -4

 نهحانح. انًؤْهحانؼٕايم انٕراثٛح  تالإظافح إنٗ -5

 :الأعراض

 ٔخاصح انُٕع الأٔل. ارذداع انًز٘ء -1

 ظٛك تانرُفس ٔخاصح الإَٔاع الأخزٖ. -2

 التشخٍص:

 انًُظار انؼهٕ٘ نهدٓاس انٓعًٙ. -1

 أشؼح تانصثغح نهًز٘ء. -2

 العلاج:

 ذمهٛم انٕسٌ  -1

 يثثطاخ يعخاخ انثزٔذٌٕ يثم يادج انثاَرٕتزاسٔل ٔانلاَشٔتزاسٔل. -2

 .)كًا فٙ انصٕرج( اندزاحٙ رذخمٔفٙ تؼط انحالاخ ٚرى رذك انفرك ػٍ غزٚك ان -3
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 ( oxford handbook of clinical medicine)المصذر:  

 أخصائٙ الأيزاض انثاغُح...  أحًذ انؼسكز٘ د/


