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 -:الحمدلله رب العالمين والصلاة والسلام على نبينا محمد وعلى آ له وصحبه آ جمعين آ مابعد

 

 

 

فهذه صفات يرُيدها الرجل بل ويرغبها ويطمح آ ن تكون في زوجته وتعمل بها وتتصف بها 

ليك آ ختي  :فا 

 

طاعة الله تعالى في السر والعلن،وطاعة رسوله صلى الله عليه وسلم وآ ن تكون  -1

 .صالحة

 .آ ن تحفظه في نفسها في حالة غيابه -2

ليها،وذلك بجمالها الجسماني والروحي والعقلي،فكلما كانت -3 ذا نظر ا  المرآ ة آ نيقة  آ ن تسره ا 

 .بهاجميلة في مظهرها كلما ازدادت جادبيتها لزوجها وزاد تعلقه 

لّا بأ ذنه -4  .آ ن لا تخرج من البيت ا 

 .الرجل يُُب زوجته مبتسمة دائما    -5

فهي  تشكر الله على نعمة الزواج الذي آ عانها على  آ ن تكون المرآ ة شاكرة لزوجها، -6

 .ا حصان نفسها ورزقت بسببه الولد،وصارت آ ما  

يرفضه  ه وتخشى آ نآ ن تختار الوقت المناسب والطريقة المناس بة عند طلبها آ مر تريد -7

 .الزوج بأ سلوب حسن وآ ن تختار الكلمات المناس بة التي لها وقع في النفس



 .آ ن تكون ذات خلق حسن  -8

 .آ ن لا تخرج من البيت متبرجة  -9

ذا جادلته  -11  .آ ن لاترفع صوتها على زوجها ا 

ن كان غنيا    -11  .آ ن تكون صابرة على فقر زوجها ا ن كان فقيرا ،شاكرة لغناء زوجها ا 

 .آ ن تحث الزوج على صلة والديه وآ صدقائه وآ رحامه  -12

 .آ ن تحب الخير وتسعى جاهدة ا لى نشره  -13

 .آ ن تتحلى بالصدق وتبتعد عن الكذب  -14

 وآ ن تربيهم رسوله صلى الله عليه وسلم، آ ن ترُبي آ بناءها على محبة الله ومحبة  -15

 الاس تمرار ر يكره الزوج وعلىكذلك على احترام والدهم وطاعته وآ ن لا تساعدهم على آ م

 .في ال خطاء

 .والانفعالآ ن تبتعد عن الغضب  -16

 .تس تهزئ بهم وآ ن لا ال خرينتسخر من  آ ن لا -17

  .آ ن تكون متواضعة بعيدة عن الكبر والفخر والخيلاء  -18

ذا خرجت من المنزل  -19  .آ ن تغض بصرها ا 

 .لقاء اللهترجوا  ال خرةآ ن تكون زاهدة في الدنيا مقبلة عن  -21

 .غير ساخطة ولا يائسة والعلنآ ن تكون متوكلة على الله في السر  -21

 .فرضه الله عليها من العبادات آ ن تحافظ على ما -22

 .( وآ لفيا س يدها لدا الباب) قال تعالى , آ ن تعترف بأ ن زوجها هو س يدها -23

 .وآ عظم من حقها على زوجها، علم بأ ن حق الزوج عليها عظيم ن تآ   -24

 .بل تسرع وتوضح ال س باب التي دعت ا لى ذلك ،بالخطأ   الاعترافتتردد في  آ ن لا -25

 ..يلهج لسانها دائما  بذكر الله آ ن تكون ذاكرة لله، -26



آ ن لا تمُانع آ ن يُُامعها زوجها بالطريقة التي يرغبها والكيفية التي يرُيدها ماعدا في  -27

 .الُدبر

 ..زوجها فلا تثقل عليه وآ ن ترضى بالقليلآ ن تكون مطالبها في حدود طاقة  -28

 .آ ن لاتكون مغرورة بش بابها وجمالها وعلمها وعملها فكل ذلك زائل -29

 .آ ن تكون من المتطهرات نظيفة في بدنها وملابسها ومظهرها وآ ناقتها -31

ذا آ مرها بأ مر ليس فيه معصية لله ولا لرسوله صلى الله عليه وسلم -31  .آ ن تطيعه ا 

ذا  -32  .تمنه عليه شيئا  لا آ عطتها 

لا بأ ذنه -33  .آ ن لا تصوم التطوع ا 

ذا كان من غير  آ ن لا -34 لّا بأ ذنه ا  تسمح ل حد بالدخول بمنزله في حالة غيابه ا 

بهة  .محارمها،ل ن ذلك موطنُ ش ُ

 .ل ن ذلك خطر عظيم على كيان الُسرة آ ن لا تصف غيرها من النساء ا لى زوجها، -35

 .بالحياء آ ن تتصف -36

ذا دعاها لفراشه -37  .آ ن لا تمُانع ا 

 .آ ن لا تسأ ل زوجها الطلاق،فا ن ذلك محرم -38

 .ي زوجهاذآ ن تقدم مطالب زوجها وآ وامره على غيره حتى على والديها،وآ ن لا تؤ   -39

 .آ ن لا تضع ثيابها في غير بيت زوجها -41

 .آ ن تبتعد عن التش به بالرجال -41

ذا نسيآ ن تذكر زوجها بدعا -42  .ء الجماع ا 

 .تصف ذلك لبنات جنسها ،ولاالاس تمتاعآ ن لا تنشر آ سرار الزوجية في  -43

هلا : ) يرغب الرجل في زوجته آ ن تلاعبه،قال رسول الله صلى الله عليه وسلم -44



 .{715}ومسلم{2197}صحيح آ خرجه البخاري( جارية تلُاعبها وتلُاعبك

ذا فرغا من الجماع يغتسلا معا،ل ن -45 ذلك يزيد من آ واصر الحب بينهما،قالت عائشة  ا 

ناء : ) رضي الله عنها كنت اغتسل آ نا ورسول الله صلى الله عليه وسلم من ا 

 .{321}ومسلم{251}صحبح آ خرجه البخاري( واحد،تختلف آ يدينا فيه،من الجنابة

لّا بأ ذنه -46  .آ ن لا تنفق من ماله ا 

ذا كرهت خُلقا  من زوجها فعليها بالصبر -47 ،فقد جدد فيه خُلقا  آ خر آ حسن وآ جمل،قد لا ا 

ذا طلقها  .جدده عند غيره ا 

لّا من زوجها -48  .آ ن تحفظ عورتها ا 

 .هي آ كلته المفضلة يريده ويش تهيه زوجها من الطعام، وما آ ن تعرف ما -49

 الله، حافظة لحقوق زوجها وفراشه وآ ولاده آ ن تكون ذات دين قائمة بأ مر -51

ن غضبوماله،معينة له على ط ن تثاقل نشطته وا  ن نسي ذكرته وا  يتبع ..آ رضته اعة الله،ا 

 ..بأ ذن الله

 

نصائح وتوجيهات لكبار آ هل  ومقالات وفتاوى  وآ دابآ حكام ( تحفة العروسين الزواج ال سلامي السعيد)  من كتاب

 ..آ بي عبدالله صالح بن عبد اللطيف المصري: حديثا ، جمع وترتيب العلم قديما  و

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ليه وآ ن مكانته توُازي الماء -51  آ ن تشعر زوجها آ نه مهم لديها وآ نها في حاجة ا 

ليه ازداد منها قربا ،ومتى شعر بأ نها تتجاهله  والطعام،فمتى شعر الزوج آ ن زوجته محتاجة ا 

 .تملُّها وآ نها في غنى عنه،سواء في الغنى المالي آ و الفكري،فا ن نفسه

الذكريات  وهفواته،بل تسعى دائما  ا لى استرجاعآ ن تبتعد عن تذكير الزوج بأ خطائه  -52

 .الجميلة التي مرت بها هي وزوجها والتي لها وقع حسن في نفس يهما

 آ ن تظُهر حبها ومدى احترامها وتقديرها ل هل زوجها، وتشعره بذلك،وتدعوا لهم -53

 بينها يولد آ مامه وفي غيابه،وتشعر زوجها كم هي سعيدة بمعرفتها ل هله،ل ن جفاءها ل هله

 .وبين زوجها العديد من المشاكل التي تهدد الحياة الزوجية

من ملبس ومأ كل وسلوك،وآ ن تحاول ممارسة ذلك  يُبه زوجها آ ن تسعى لتلمس ما -54

 .ل ن فيه زيادة لحب الزوج لزوجته وتعلقه بها

ذا خرج خارج المنزل بالعبارات المحببة ا لى نفسه،وتوصله ا لى باب -55 ار الد آ ن تودعه ا 

 .وتقُبله،وهذا يبين مدى اهتمامها بزوجها ومدى تعلقها به

ذا عاد -56  الطاعة، وحبذا لو تكون من خارج المنزل تس تقبله بالترحاب والبشاشة و ا 

 ..قبُلة  مع ضمة ا لى صدرها تنس يه فيهما كل هموم ومتاعب العمل

 .تراهاقولها وبأ ي طريقة مناس بة  آ ن تظهر حبها لزوجها سواء في سلوكها آ و -57

ليها،حتى ولو كان ذلك والدها -58   .آ ن تؤثر زوجها على آ قرب الناس ا 

ليه بمحبة،وهذا يشعر  -59 ذا آ راد الكلام تسكت،وتعطيه الفرصة للكلام،وآ ن تصغى ا  ا 

 .الزوج بأ ن زوجته مهتمة به



ذا كررت الخطأ  سوف يقل احترامها عند زوجها -61  .آ ن تبتعد عن تكرار الخطأ ،ل نها ا 

لا لصفة دينية في ذلك الرجل،ل ن آ ن -61 ذلك يثير  لا تمدح رجُلا  آ جنبيا  آ مام زوجها ا 

 .عن زوجته غيرة الرجل ويولد العديد من المشاكل الُسرية،وقد يصرف نظر الزوج

 .تفشي به وهذا من باب ال مانة آ ن تحتفظ بسره ولا -62

آ و  آ و تس تمع للمذياع تنشغل بشيء في حالة وجود زوجها معها،ك ن تقرآ  مجلة آ ن لا -63

 .تحدث آ حدا  على الهاتف،بل تشعر الزوج بأ نها معه قلبا  وقالبا  وروحا  

ذا :الضحك،وآ ن لا تكون ثرثارة،وقديما  قالوا تكثر آ ن تكون قليلة الكلام،وآ ن لا -64 ا 

وهذا ليس على ا طلاقه، فهناك مقامات )... كان الكلام من فضة فالسكوت من ذهب

 ...(.آ فضل من السكوت والعكسوآ حوال فيها الكلام 

هو  تس تغل وقتها بما ينفعها في الدنيا وال خرة،بحيث تقضي على وقت الفراغ بما آ ن -65

 .والنميمة والغيبة نافع ومندوب،وآ ن تبتعد عن اس تغلال وقتها في القيل والقال والثرثرة

 .آ ن لا تتباهى بما ليس عندها -66

الكريم والكتب العلمية النافعة،ك ن يكون لها ورد آ ن تكون ملازمة لقراءة القرآ ن  -67

 .يومي مثلا  حزب يوميا  

ذا خرجت من المنزل -68  . آ ن جدتنب الطيب والزينة ا 

لى رسوله صلى الله عليه وسلم -69 فتدعوا  آ ن تكون داعية  ا لى الله س بحانه وتعالى وا 

 .زوجها وصديقاتها وجاراتها ربزوجها آ ولا  ثم اسرتها ثم مجتمعها المحيط بها،من آ قاربها وآ قا

 .والاحترامآ ن تحترم الزوجة رآ ي زوجها، وهذا من باب اللباقة  -71

ذا خرج من المنزل لمقابلة آ ن -71 آ صدقائه،ل نهم  تهتم بهندام زوجها ومظهره الخارجي ا 

ذا رآ وها نظيفة ردوا ذلك لزوجته واعتبروها مصدر نظافة  ينظرون ا لى ملابسه فا 

 .والعكس



آ ن تعط  زوجها جميع حقوق القوامة التي آ وجبها الله س بحانه وتعالى عليها بنفس  -72

 .راضية وهمة واضحة بدون كسل ولا مماطلة وبالمعروف

ل ن ذلك يخرج من الملّة وهو  والمشعوذينآ ن تبتعد عن البدع والسحر والسحرة  -73

 .طريق للضياع والهلاك في الدنيا وال خرة

الخادمة  جدعل ء في البيت بيدها وتحت رعايتها،كالطعام مثلا ،وآ ن لاآ ن تقدم كل شي -74

الحياة الزوجية ويقضي  تطبخ وكذلك التي تقدم الطعام،ل ن اتكال المرآ ة على الخادمة يدمر

 .عليها ويشتت ال سرة

 .الحميدة الا سلاميةآ ن جدتنب الموضة التي تخرج المرآ ة عن حشمتها وآ دابها  -75

ذا غضب عليها بأ سرع وقت ممكن حتى لاآ ن تُرضي زو -76 تتسع المشاكل ويتعوذ  جها ا 

 .عليها الطرفين ويأ لفها

 .آ ن جديد التعامل مع زوجها آ ولا  ومع الناس ال خرين ثانيا   -77

آ ن تكون الزوجة قُدوة حس نة عند زميلاتها وصديقاتها،يضرب بها المثل في هندامها  -78

 .وكلامها وآ دبها وآ خلاقها

 .الشرع  الا سلاميتزم بالحجاب آ ن تل -79

 .آ ن تكون بس يطة غير متكلفة في لبسها ومظهرها وزينتها -81

ذا حدثت مشاكل في حياتها آ ن لا -81  تسمح لل خرين بالتدخل في حياتها الزوجية،وا 

 .وال قارب آ و ال صدقاء الزوجية،تسعى ا لى حلها بدون تدخل ال هل

ذا سافر زوجها ل ي سبب من ال س باب،تدعوا له بالخير والسلامة،وآ ن تحفظه في -82  ا 

ذا قام  تقول له خبرا   تنكد عليه بما يقلق باله،ك ن معها عبر الهاتف لا بالاتصالغيابه،وا 

نما المطلوب منها آ ن تسرع ا لى طمأ نته ومداعبته وبث ،وآ ن السرور على مسامعه سيئا ،ا 

 .تختار الكلمات الجميلة التي تحته على سرعة اللقاء



 آ ن تستشير زوجها في آ مورها الخاصة والعامة،وآ ن تزرع الثقة في زوجها وذلك -83

ذا كانت صاحبة مال خاص بها)باستشارتها له في آ مورها التجارية يزيد من ثقة  ،ل ن ذلك(ا 

 .واحترام زوجها لها

 .خلق سيء فعل آ و تبتعد عما يؤذيه من قول آ وآ ن تراع  شعور زوجها،وآ ن  -84

 والحياة الزوجية التي بدون كلمات,صدق مودتها له ب ا لى زوجها وتظهربآ ن تتح  -85

 .الزوجيةتعتبر حياة فارقتها السعادة ,طيبة جميلة وعبارات دافئة

 .آ ن تشارك زوجها في التفكير في صلاح الحياة الزوجية وبذل الحلول لعمران البيت -86

آ ن لا تتزين بزينة فاتنة تظهر بها محاسن جسمها لغير زوجها من الرجال،حتى لوالدها  -87

 .وآ خوتها

ن كانت ليست -88 ذا قدّم لها هدية تشكره،وتظهر حبها وفرحها بهذه الهدية،حتى وا   ا 

ذا  بالهدية الثمينة آ و المناس بة لميولها ورغبتها،ل ن ذلك الفرح يثبت محبتها لدى الزوج،وا 

 .والبغض بين الزوجين هدية آ و تذمرت منها فا ن ذلك يسرع بالفرقة والحقدردت ال 

 آ ن تكون ذات جمال حسي وهو كمال الخلقة،وذات جمال معنوي وهو كمال الدين -89

 .وآ سلم عاقبة والخلق،فكلما كانت المرآ ة آ دين وآ كمل خلقا  ُكلمّا كانت آ حب ا لى النفس

 ه،متى يفرح،ومتى يُزن ومتى يغضب ومتىجومزا جدتهد في معرفة نفس ية زوجها آ ن -91

 .يضحك ومتى يبكي،ل ن ذلك يُنبها الكثير من المشاكل الزوجية

عليه  لزوجها،وآ ن يأ خذ الزوج برآ يها،ورسول الله صلى الله والا رشادآ ن تقدم النصح  -91

 .وسلم قدوتنا فقد كان يأ خذ برآ ي زوجاته في مواقف عديدة

تتقدم في  ه،ولا تتأ خر عن شيء يُب آ ن تتقدم فيه،ولاآ ن تتودد لزوجها وتحترم -92

 .شيء يُب آ ن تتأ خر فيه

يضاح عيوبها،قال عمر -93  آ ن تعرف عيوبها،وآ ن تحاول ا صلاحها،وآ ن تقبل من الزوج ا 



لّي عيوبي ئ  امر رحم الله ) :بن الخطاب رضي الله عنه  .لل سرة ،وفي ذلك صلاح(آ هدى ا 

 ..قدير بكل معانيه،وآ ن تكون واقعية في كل آ مورهاوالت الاحترامآ ن تبادل زوجها  -94

 قولها آ و في لبسها آ و سواءآ ن تكون شخصيتها متميزة بعيدة عن تقليد ال خرين، -96

 .سلوكها بوجه عام

دخال الفرح  -97 آ ن تخرج مع زوجها للنزهة في حدود الضوابط الشرعية،وآ ن تحاول ا 

 ..والسرور على آُسرتها

قالت له كلمة  الكلمة الحلوة الجميلة هي مفتاح القلب،والزوج يزيد حُباًّ لزوجته كلما وآ خيرا  

هذه الكلمة الجميلة  حلوة عذبة ذات معنى ومغزى عاطف ،خاصة عندما يعلم الزوج بأ ن

  ..منبعثة بصدق من قلب محب

 

 

 

 

 


